Wspélpraca z nauczycielka '

Na starcie

Gdy dziecko rozpoczyna przedszkolng edukacje przychodzi czas na rozpoczecie wspétpra-
cy rodzicéw i nauczycielek. Im lepiej sie poznacie, im bardziej sobie zaufacie, tym fatwie;
maluszek przejdzie adaptacje. Z nauczycielem mozna naprawde wiele ustali¢. Tylko Wy
wiecie, jakie informacje na temat dziecka pani powinna zna¢. Koniecznie jednak nalezy
-poinformowac o przewlektych chorobach, alergiach, w tym uczuleniu na pokarmy, leki
i zwierzeta. O moczeniu w czasie snu (byé moze wspdlnie z nauczycielkg zdecydujecie
o okresowym wprowadzeniu pieluch na czas lezakowania), a takze o ukochanej przytulan-
ce i najbardziej znienawidzonej potrawie.

Szybka wymiana

Rozmowa, nawet kréciutka, pozwoli zorientowac sie, czy malec oswaja sie z przedszkolem.
Nauczycielka powie, czy Wasze dziecko szybko przestaje ptakaé, czy bierze udziat w zaba-
wach, czy jest pogodne, samodzielne, czy zwraca sie o pomoc. Rodzice mogg natomiast
przekaza¢, co dziecko opowiada o przedszkolu. Co lubi, czym sie martwi, a czego boi.
Nauczycielka bedzie wiedziata, na co zwrécic szczegdlng uwage.

To, co najpilniejsze

Czasami dziejg sie rzeczy, ktére silnie wptywajg na kondycje dziecka. Wréciliscie pézno
z wyjazdu i malec sie nie wyspat, kto$ w rodzinie powaznie zachorowat i dziecko sie martwi,
kolejnego dnia ma przyjecha¢ babcia i malec jest bardzo pobudzony — z radosci. Wazne,
aby wspomnie¢ o tym nauczycielce przyprowadzajac rano dziecko. Bedzie znata przyczyne
odmiennego zachowania maluszka i lepiej go wesprze.

Kanaly dostepu

Bezposrednia wymiana informacji w rozmowie jest najiepszym s$rodkiem komunikowania
sie rodzicdw z nauczycielem. Ale nie jedynym. Czasami nie ma okazji porozmawiaé, bo
pani jest zajeta pozostatymi dzie¢mi i nie moze ich zostawi¢. Bo nie chcemy opowiadac
o dziecku przy dziecku. Bo sami sie $pieszymy. Wtedy warto skorzysta¢ z innych form
komunikowania. Telefon, sms, e-mail, karteczka z informacja podana do reki. Niektére in-
formacje nie moga czeka¢.

" Rodzice w przedszkolu

Przedszkola coraz czesciej otwierajg swoje drzwi przed rodzicami. | to nie tylko podczas dni
adaptacyjnych i festynu, ale takze na co dzieri. Rodzice zapraszani sg do glosnego czytania



ksigzek, udziatu w wycieczkach lub opowiedzenia o swoich zawodach. Warto skorzystac z ta-
kiego zaproszenia. Przedszkole przyjmuje tez z wdzigcznoscia rzeczy, ktére czesto zalegaja
w domu: zadrukowane z jednej strony kartki, zebrane z dzieckiem kasztany, niepotrzebne
torebki, kawatek tiulu czy wielki karton po pralce. Takie skarby mogg przejé¢ metamorfoze
w przedszkolnej sali. Wazne jednak, aby ten ,recycling” byt kontrolowany i uzgadniany z na-
uczycielem. Angazujac sie w przedszkolng codzienno$¢ rodzic pokazuje dziecku, ze przed-
szkole to wazne miejsce, bliskie nie tylko maluchowi. |

Dwa sSwiaty

Z czasem $wiat przedszkolny staje sie maluchowi coraz blizszy — dziecko poznaje zwyczaje pa-
nujace w przedszkolu, zwigzuje sie z paniami, miejscem. W koricu spedza tam potowg dniall!
Bardzo czesto dzieje sie tak, ze gdy jestesmy z kims blisko zwiazani pojawiajg sig réznice, ktére
nie budza zadowolenia. Moze sie okazad, ze zasady przedszkolne odbiegaja od domowych —
po domu wolno biegaé, w przedszkolu nie; mama pyta malca, co by zjadt na obiad, a w przed-
szkolu obowiazuje jedno menu. Wreszcie — i to najbardziej dotyka rodzicéw — moze sig okazac,
se rodzice i nauczyciele prezentuja odmienne podejscie do wychowania. O tym trzeba rozma-
wia¢! Moze nie wszystko uda sie uwspdlni¢, ale nazwanie tych réznic i wzajemnych oczekiwar
duzo daje (podobnie, jak wtedy, gdy mama i tata rozmawiajg na ten temat ze sobg). '

Gdy pojawia sie klopoty
Jesli bedziecie w kontakcie z nauczycielem na co dzief, tatwiej bedzie zaradzi¢ w sytuacjj,
- gdy pojawig sie trudnosci. Gdy nauczyciel zgtasza, ze Wasze dziecko tamie przedszkolne
normy, zamiast toczy¢ walke o to, kto lepiej zna dziecko, i czy to wyjatkowe zachowanie,
czy zte wychowanie, wspdlnie poszukajcie rozwigzania. Zazwyczaj mozna je odnalez¢ po
obu stronach — nauczyciel zmieni co$ w swoim podejsciu do malucha, a mama i tata
w swoim. Czesto rodzice, jako osoby, ktére najlepiej znaja swoje dziecko, moga co$ pod-
powiedzie¢ nauczycielce, natomiast pani, jako osoba niezaangazowana w rodzinne sprawy
malca, moze spojrze¢ na jego zachowanie ,z boku". Wspdlne dziatanie na rzecz dziecka
przyniesie duzo wiecej korzysci niz szukanie winnych.

Bardzo wazne jest takze, aby nie méwic przy dziecku Zle na temat przedszkola. Dziecko staje
wtedy w sytuadji dylematu lojalnosci — miedzy ukochanym rodzicem a bardzo bliskg juz — pania.




